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A tutto il personale della 

Scuola Primaria San Bernardo 

Al Comune di Decollatura 

Al DSGA 
 

OGGETTO: Segnalazione caso di Streptococco nella scuola. 
A seguito di un caso di streptococco verificatosi presso la scuola Primaria di San Bernardo, si richiamano le principali norme 
di profilassi previste in caso di malattia infettiva quale lo streptocco. 

Si chiede ai coordinatori di classe di provvedere ad informare gli alunni in merito a quanto di seguito riportato. 

Avvisare i genitori degli alunni ed il personale della scuola di: 

 Sottoporsi alla sorveglianza sanitaria per sette giorni a partire dall’ultimo contatto con il caso di streptocco. Si 
ricorda che la malattia si trasmette per via aerea tramite grosse goccioline respiratorie. La sorveglianza sanitaria 
consiste nel rilevare eventuali sintomi quali mal di gola e febbre ed eventuale esantema. 

 Recarsi, solo in presenza di tale sintomatologia, dal proprio medico curante/pediatra per richiedere, a giudizio del 
medico, l’effettuazione del Tampone Faringeo per la ricerca dei germi comuni. Nel caso la risposta sia positiva per 
streptococco beta-emolitico di gruppo A, ritornare dal proprio medico curante per eventuali ed idonee prescrizioni. 

Misure di igiene ambientale: 
Aerare i locali più frequentemente da parte del personale docente e Ata. 
Si dispone la disinfezione di pavimenti delle aule, banchi, piani di lavoro ecc con prodotti disinfettanti di uso comune e 
anche attraverso irrogatore al termine delle lezioni della giornata odierna. 

Per domani 20.04.2023 le lezioni saranno regolarmente garantite. 
Si fornisce, inoltre, nell’ambito di un’azione condivisa di educazione alla salute della comunità scolastica, un’informativa 
sullo streptocco. 

DEFINIZIONE 

Le infezioni streptococciche sono causate da un gruppo di batteri chiamati streptococchi; ne esistono diversi tipi e le 
manifestazioni che ne derivano variano da lievi mal di gola a infezioni potenzialmente mortali del sangue o che interessano 
interi organi. Gli streptococchi si dividono in due gruppi principali: alfa-emolitici, beta-emolitici, costituito a sua volta da vari 
gruppi, tra cui gli streptococchi gruppo A e gruppo B. I sintomi iniziano da due a cinque giorni dopo l’esposizione al batterio 
(incubazione); in genere non è un’infezione grave, ma può sicuramente rivelarsi molto dolorosa. I sintomi tipici del mal di gola 
da streptococco sono: mal di gola, perlopiù a insorgenza improvvisa, dolore durante la deglutizione, febbre, tonsille rosse e 
gonfie, talvolta chiazzate di bianco o con strie di pus (placche). 

DESCRIZIONE 
Come ci si contagia. Si tratta di batteri molto contagiosi, capaci di diffondersi attraverso goccioline aeree quando un 
soggetto infetto tossisce o starnutisce, oltre che a seguito della condivisione di alimenti o bevande. 
È infine possibile infettarsi in modo indiretto, per esempio toccando la maniglia di una porta o un’altra superficie 
contaminata e quindi portandosi la mano al naso, alla bocca o agli occhi. 

Periodo di incubazione. Il periodo di incubazione dura 4-5 giorni, passato il quale il paziente in genere presenta i 
caratteristici sintomi del mal di gola: dolore e rossore alla gola, dolore alla deglutizione, febbre, tonsille gonfie, arrossate e a 
volte cosparse di placche purulente, linfonodi del collo e sottomandibolari ingrossati, petecchie (piccole macchie rossastre 
dovute a uno stravaso di sangue) sul palato; il soggetto può anche lamentare mal di testa, brividi e malessere generale. 

Contagiosità. L’infezione da streptococco di gruppo A si trasmette per contatto diretto con le secrezioni provenienti dalla 
gola o dal naso di individui infetti o con lesioni cutanee infette. Anche i portatori asintomatici possono trasmetterla, ma 
l’infezione asintomatica è molto meno contagiosa. 

La prevenzione. L’unico sistema per evitare lo streptocco è quello di tenere lontano i soggetti sani dalle persone già contagiate. 
Per proteggersi dall’infezione, inoltre, è importante lavarsi spesso le mani con acqua e sapone, non condividere asciugamani, 
lenzuola, utensili ed altri oggetti personali con persone malate. Inoltre è opportuno evitare occasioni di scambio tra gli alunni 
di cibo, bevande, posate e tovaglioli 

Cosa fare quando si verifica un caso. Essendo una malattia batterica si cura con idonei antibiotici, anche allo scopo di prevenire 
la malattia reumatica, per cui, nel sospetto, è sempre bene consultare il medico. Tenere a casa la persona fino a quando 
è malata e, comunque, per almeno 24 ore dall’inizio della terapia antibiotica, evitando il contatto diretto con altri bambini 
e ragazzi. 
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Rischio di diffusione nella scuola. Medio. La diffusione in ambito scolastico si contrasta con la diagnosi, il trattamento 
precoce del caso e l’adozione di comportamenti volti a prevenire e contenere la trasmissione della malattia. 

Riammissione a scuola. Un bambino/ragazzo può tornare in comunità non prima di 48 ore dall'inizio della terapia 
antibiotica, in ogni caso quando ritorna ad essere in buone condizioni di salute. 

 

Si prega il Referente di Sede di darne comunicazione ai genitori del Plesso. 

 
Cordiali saluti 

 
 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

dott. Antonio Caligiuri 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 


