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Progetto di educazione civica"Diventiamo amici del
Manifesto delle parole non ostili"classe 5 primaria
S.Bernardo
ITALIANO E INGLESE FINALITA’ Il Manifesto della Comunicazione non ostile è un documento formato da
10 regole: 1 Virtuale è reale; 2 Si è ciò che si comunica;3 Le parole danno forma al pensiero;4 Prima di
parlare bisogna ascoltare; 5 Le parole sono un ponte; 6 Le parole hanno conseguenze;7 Condividere è una
responsabilità;8 Le parole si possono discutere; 9 Offendere non è divertente;10. Anche il silenzio
comunica. Il Manifesto è una bussola per orientare la nostra comunicazione. Come la bussola ci aiuta ad
orientarci in un ambiente che non conosciamo, il Manifesto ci aiuterà ad orientarci nel mondo attraverso le
parole e nel mondo di parole che conosciamo. Le parole sono il nostro “strumento” per stare insieme agli
altri. Il progetto vuole promuovere un ri�essione sul potere delle parole. La nuova declinazione del
“Manifesto della comunicazione non ostile e inclusiva” del 9 maggio 2020 pone l’accento sulla dimensione
inclusiva che connota gli scenari della responsabilità dei nostri gesti e delle nostre parole in termini di
maggiore ri�essione sui temi di cittadinanza, e sui contributi alla #gentilezza, che sappiamo essere così
determinanti per la costruzione di una partecipazione inclusiva e rispettosa di tutti! Un manifesto legato ai
temi dell’inclusione, dell’accoglienza, dell’ascolto! Parole che ci liberano, che superano le differenze!
Attraverso l’analisi dei principi 1 e 8 del Manifesto della comunicazione non ostile, il percorso affronta temi
di grande importanza come: l’autostima, l’empatia, la gestione della rabbia e dei con�itti. Tutto questo allo
scopo di prevenire le prepotenze e i fenomeni di bullismo e del cyberbullismo non solo of�ine ma anche
online, dato che quello che succede in Rete è reale.
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Child Rights Hero Malala Yousafzai World’s Children’s Prize
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"Children's Words!"/Le parole dei bambini...Un bambino, un
insegnante, un libro e una penna possono cambiare il mondo
(Malala)

IL POTERE DELLE PAROLE

Il discorso di Malala

Tg2000 il Post: "Il discorso di Malala in occasione della
consegna del Premio Nobel per la pace"
di TG2000

YOUTUBE

Comunicazione non ostile

Il video del Manifesto della comunicazione non ostile
di Parole Ostili
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La gestione delle Emozioni

Gli articoli del Manifesto
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lavoretti sulle emozioni

Malala Yousafzai
Malala Yousafzai è una ragazza pakistana che lotta nel suo paese
per il diritto di tutti i bambini all'istruzione. 

Nel giorno del suo 16° compleanno Malala ha tenuto un
importante discorso all'Onu, in cui ha detto: 

Riprendiamo in mano i nostri libri e le nostre penne. Sono le
nostre armi più potenti. 
Un bambino, un insegnante, un libro e una penna possono
cambiare il mondo. 
L’istruzione è l’unica soluzione. L’istruzione prima di tutto.

IL MANIFESTO DELLE PAROLE NON
OSTILI

GOOGLE DOCS

I nostri diritti
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articolo 1

articolo6 le parole hanno conseguenze
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Articolo 5 LE PAROLE SONO UN PONTE
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Le parole sono un ponte e le parole hanno conseguenze

Gigi D'alessio - Adesso Basta
di Francesco Mauro

YOUTUBE

articolo3-Le parole danno forma al pensiero
Mi prendo tutto il tempo necessarioper essprimere al meglio
quel che penso.. Non è facile trovare le parole giuste per
esprimere quello che penso soprattutto quando siamo
arrabbiati. Tante volte ci viene da dire la prima parola che  ci
passa per la testa, senza ri�ettere.. Pittosto di scrivere cose  che
non rappresentano quello che sei, prenditi un attimo di pausa e
pensaci bene:usa le parole giuste per dare forma al
pensiero.ARTICOLI 4  e 5 del manifesto
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articolo 7

articoli 7 e 8
Condividere

articolo 10

articolo 9 
Non accetto insulti e aggressività, nemmeno a favore della mia
tesi 
Quando parliamo usiamo delle prove per supportare le nostre
opinioni, a volte però capita di voler avere ragione a tutti i costi,
così utilizziamo dei modi sbagliati per poter parlare, come per
esempio gli insulti. Questi, però, non portano a una risoluzione
della discussione.Aggressività e insultisono solamente dei
sentimenti negativi, che fanno scomparire ciò che è alla base di
un dialogo:il rispetto degli altri..
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Il bullismo attraverso le favole
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POESIA

IL BULLISMO ATTRAVERSO LE FAVOLE
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Il bullismo fa Schifo!
Lo dico ad alta voce!

Umiliare gli altri non ti rende migliore

Alessio e Fabio
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